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SRI LANKA, TRA ANTICHI SPLENDORI E BELLEZZE
NATURALI (13 - 21 ottobre 2025)

Anuradhapura - Sigiriya - Polonnaruwa - Dambulla - Kandy - Nuwara Eliya - Mirissa -
Galle - Colombo - Negombo

Parti con noi alla scoperta degli antichi splendori dello Sri Lanka e delle sue bellezze naturali.
Seguendo un percorso circolare da nord verso sud, visiteremo le antiche capitali a partire da
Anuradhapura fino a Kandy. Scopriremo i luoghi mitologici, i siti sacri al buddismo, i giardini di
spezie, i templi rupestri e molto altro ancora.

Entreremo in contatto con gli animali sin dal primo giorno visitando l'orfanotrofio degli
elefanti che ospita numerosi esemplari bisognosi di cure. Percorreremo in treno i paesaggi
della Hill Country dove le colline sono coperte da piantagioni di té avvolte da un manto verde
smeraldo. Visiteremo cittadine dal fascino coloniale come Nuwara Eliya e Galle. Infine un po’di
relax sulla spiaggia di Mirissa prima di tornare in Italia.

Fortezza di Sigiriya

Sito archeologico di Polonnaruwa

Templi rupestri di Dambulla

Tempio Dalada Maligawa di Kandy

Paesaggi della Hill Country a bordo del treno
Parco Nazionale di Yala

Galle

Lo Sri Lanka oltre ad essere un paese accogliente & un vero concentrato di attrattive. Qui si
fondono spiritualita, cultura, natura, arte e ancora mare e spiagge esotiche, il tutto a distanze
ravvicinate. Il trasferimento piu lungo, previsto durante questo viaggio, e di circa cinque ore.

1° giorno ITALIA - COLOMBO (-/-/-)
Partenza da Venezia con volo di linea. Pernottamento a bordo

2° giorno COLOMBO - SIGIRIYA / DAMBULLA (-/L/D)

Arrivo all’ aeroporto di Colombo Bandaranaike, disbrigo delle formalita d’ingresso e doganali. Incontro con la
guida parlante italiano e trasferimento verso Sigiriya/Dambulla (150 Km, circa 4 ore). Sistemazione nelle camere
riservate. Tempo a disposizione per il relax. Cena in hotel.

3° giorno SIGIRIYA / DAMBULLA (Anuradhapura) (B/L/D)

Prima colazione. Al mattino partenza per Anuradhapura, arrivo dopo circa un’ora e trenta. Anuradhapura é
sito patrimonio mondiale dell'UNESCO e prima capitale dello Sri Lanka (5° secolo a. C - 9° secolo dC) &
considerato il centro della civilta buddista dell'isola e senza dubbio la citta piu grande dell’antica Ceylon. Oltre
ad essere un sito archeologico, Anuradhapura & un centro religioso tutt’'ora attivo. Il complesso comprende
enormi dagoba, alte torri in mattoni e piccoli laghetti. L’area & piuttosto estesa e comprende anche il sacro
albero della bodhi, lo Sri Maha Bodhi, Un albero dal profondo significato spirituale per i cingalesi che testimonia



la fede buddhista e lintroduzione di questa filosofia in Sri Lanka. Oltre 2000 anni fa, infatti, la principessa
Sangamitta prelevo una talea dalla Bodhi da Bodhgaya in India, dove il Buddha ottenne l'illuminazione, e la talea
diede vita all’albero che tutt'oggi viene venerato ad Anuradhpura.

Rientro in hotel. Tempo a disposizione per il riposo. Cena in hotel e pernottamento in hotel.

4° giorno SIGIRIYA/ DAMBULLA (SIGIRIYA-POLONNARUWA) (B/L/D)

Prima colazione. Visita di Sigiriya la fortezza dichiarata patrimonio dell'Unesco fatta erigere dal re Kashapa, nel
Ve Secolo a. C. Per raggiungere la cima della rocca si dovranno percorrere circa 1000 gradini. Alla base della
rocca, vi sono un fossato, un terrapieno e un ampio parco con i famosi giardini d'acqua. Nella 'Celeste Maidens' di
Sigiriya, sono raccolti in una nicchia naturale della roccia, affreschi di fama mondiale, dipinti con pigmenti di
terra su intonaco. Pranzo in ristorante locale. Partenza alla volta di Polonnaruwa (circa un’ora e trenta).

In passato Polonnaruwa veniva soprannominata la “ ciotola “ di riso dello Sri Lanka: qui la coltivazione fiori
grazie alla presenza di sistemi idrici e bacini artificiali che furono fatti costruire dai visionari regnanti. Durante
questo periodo Polonnaruwa raggiunse un periodo di massimo splendore, la citta esportava il riso in molti paesi
dell’Asia tra cui la Cina. Ad oggi le risaie producono piu di dieci tonnellate al giorno e danno lavoro a piu di 200
donne dei villaggi circostanti.

Possibilita di visitare Polonnaruwa in bicicletta (€ 10 a persona). Cena e pernottamento.

5° giorno SIGIRIYA/ DAMBULLA - KANDY (B/L/D)

Prima colazione. Partenza per Dambulla, culla della civilta dello Sri Lanka e sede degli antichi regni. Visita dei
templi rupestri di Dambulla, altro sito patrimonio dell'Unesco conosciuto per le grotte finemente decorate. Il
Tempio sorge sulla sommita di un’altura rocciosa isolata ed ¢ il pitt imponente del paese. Il complesso consta di
cinque grotte con oltre duemila metri quadrati di pareti e soffitti dipinti ed & la piu grande area di pitture
rupestri di tutto il mondo. Contiene oltre 150 sculture del Buddha, di cui la piu grande ¢ il colosso intagliato nella
roccia alto 14 metri. Cena e pernottamento.

Proseguimento per Kandy. Lungo il tragitto visita presso un giardino di spezie a Matale

Pranzo in ristorante locale. Proseguimento verso Kandy, antica capitale a e ultima roccaforte dei re singalesi. Nel
pomeriggio visita della citta di Kandy sosta alla piazza del mercato dove si trovano famosi negozi di batik e di
gemme preziose. Proseguimento della visita con il tempio Dalada Maligawa o il Tempio del Sacro Dente. Kandy
e uno dei luoghi piu venerati per i buddisti di tutto il mondo. Costruito nel 16 ° secolo, il tempio ospita il Sacro
Dente del Buddha portato in Sri Lanka dalla provincia di Kalinga nell'antica India nel 4 ° secolo dC. Rientro in
hotel cena e pernottamento.

6° giorno KANDY - NUWARA ELIYA (B/L/D)

Prima colazione. Al mattino trasferimento alla stazione ferroviaria e partenza in treno per Nuwara ELiya (Nanu
Oya). Il viaggio durera circa 3 ore e trenta. Pranzo pic nic a bordo treno. Trasferimento a Nuwara Eliya, una
stazione di montagna situata a 1.868 m di altitudine, in uno splendido paesaggio. E’ una citta particolarmente
curata e pulita, con uno stile coloniale britannico che la contraddistingue da tutte le altre. La citta e stata
costruita interamente nel corso del XIX secolo e la sua architettura imita quella di una cittadina di campagna
inglese, con pareti di mattoni rossi, case in stile Tudor. Nuwara Eliya gode di un clima particolarmente salubre, e
data la morfologia, vanta di punti panoramici mozzafiato su valli, prati, montagne e foreste. Visita di una
piantagione di té ed una fabbrica, per apprendere quindi il processo di produzione del te locale.

Sistemazione in hotel nelle camere riservate. Cena e pernottamento

7° giorno NUWARA ELIYA -MIRISSA (B/L/D)

Prima colazione in hotel. Partenza per Mirissa (arrivo dopo circa cinque ore). Arrivo, sistemazione in hotel.
Pranzo in ristorante locale. Resto del tempo libero per esplorare i dintorni di Mirissa e rilassarsi sulla spiaggia.
Cena e pernottamento in hotel.

8° giorno MIRISSA - GALLE - COLOMBO - NEGOMBO (B/L/D)

Prima colazione. Partenza per Negombo visitando lungo il tragitto Galle approdo di antichi navigatori Cinesi,
Arabi e Indiani. Giunsero i portoghesi nel 1500 e costruirono un forte fatto di fango e legno di palma. Questo fu
poi conquistato dagli olandesi (e successivamente dagli inglesi) che costruirono I'attuale fortezza antica di 400
anni, con grandi bastioni e mura di protezione. Strette stradine orlate da antiche case con belle verande,
mostrano l'eredita olandese. Gli uffici governativi rimangono in uso della comunita e ancora oggi il forte &
abitato. Pranzo in ristorante locale

Proseguimento per Colombo. Visita orientativa della citta, centro nevralgico del paese e da sempre la porta di
accesso all'Oriente. Visita del palazzo del Parlamento, progettato e realizzato dall’architetto Geoffrey Bawa. Sosta
all’ 0ld Dutch Hospital costruito oltre 4 secoli fa, il palazzo & un perfetto esempio di architettura olandese e al
tempio indu Sri Kailawasanatan Swami. Arrivo a Negombo cena e camere a disposizione per un breve riposo.
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9° giorno NEGOMBO - DUBAI - VENEZIA (-/-/-)
Trasferimento in aeroporto. Imbarco su volo di linea di rientro per I'Italia

Note: Il check -in negli alberghi e solitamente alle ore 14.00 il check out alle ore 12.00

Per accedere ad alcuni templi viene richiesto di togliere scarpe e calze.

Le mance non sono obbligatorie, ma sono attese dagli autisti e dalle guide; vanno intese come gesto di
gradimento e accrescimento motivazionale per il lavoro svolto. A puro titolo indicativo consigliamo di prevedere
I'importo di € 5 a persona al giorno.

Per partecipare a questo viaggio occorre passaporto con validita di sei mesi ed una pagina libera, il visto
d’ingresso (50 USD) https://www.eta.gov.lk/slvisa/visainfo/center.jsp?locale=en US

E' in linea di massima possibile anche presentare la richiesta di ETA all'arrivo all'aeroporto internazionale di
Bandaranaike (Colombo). Si segnala tuttavia che, dal mese di marzo 2020, alla luce delle misure di contenimento
adottate a livello locale, tale possibilita di ottenimento del visto turistico in aeroporto non € garantita da parte
della autorita locali.

Pre-assegnazione posti volo

La pre-assegnazione dei posti sui voli non & garantita, dipende dalle regole imposte dalla compagnia aerea e/o
dalla classe di prenotazione.

Viene da noi effettuata dopo I'emissione dei biglietti aerei, solo se permessa e solo se gratuita da parte della
compagnia. In caso contrario il cliente potra farla a pagamento, se possibile, direttamente sul sito della
compagnia aerea, oppure in fase di check-in online.

Legenda: (B/L/D-AI): B = colazione; L = pranzo; D = Cena; (Al) = All Inclusive.

Attenzione:L’itinerario potrebbe subire modifiche in base alle condizioni climatiche e delle strade, degli
operativi dei voli interni, dei giorni di apertura/chiusura dei siti visitati.

Condizioni generali di contratto e condizioni assicurative:

http://www.goasia.it/info-viaggi

Condizioni di pagamento: Seguira all'accettazione del presente preventivo invio dell'estratto conto pratica con
indicazione dei termini di pagamento dell'acconto e del saldo dovuto, termini da intendersi sin da ora vincolanti
e irrevocabili salvo diversa pattuizione scritta tra le parti. Si ricorda che in caso di mancato rispetto delle
condizioni di pagamento si procedera all'invio di comunicazione di risoluzione del contratto ai sensi dell'art. 7,
condizioni generali di contratto (http://www.goasia.it/info-viaggi), con addebito delle eventuali penali maturate.

Hotel proposti categoria Superior 4*

Dambulla / Sigiriya  Amaya Lake https://www.amayaresorts.com/amayalake/

Kandy Amaya Hills https://www.amayaresorts.com/amayabhills/

Nuwara Eliya Araliya Green Hills https://www.araliyaresorts.com/araliya-green-hills
Mirissa Mandara Mirissa https://www.mandarahotels.com/mandararesortmirissa/
Negombo Goldi Sands https://www.goldisands.com/

O similari

Referente: Guido Travaglia

Numero minimo partecipanti: 16
Numero massimo partecipanti: 21

Quote individuali di partecipazione

In camera doppia: € 2.413,00

Supplemento Singola: € 520

Contributo per soci dipendenti: € 93,00, familiari € 53,00

Nel caso il numero di partecipanti raggiunga le 21 persone, la quota individuale passa ad € 2.303,00
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CONDIZIONI DI CONFERMA E PENALI DI ANNULLAMENTO

PENALI DI CANCELLAZIONE PER SINGOLE CANCELLAZIONI:

- dal 14 LUGLIO AL 11 AGOSTO 30 % della quota di partecipazione (possibilita di sostituire il nominativo: con
applicazione della sola penale di € 40 + eventuale costo assicurazione facoltativa)

-dal 12 AGOSTO al 15 SETTEMBRE : 50% della quota di partecipazione (possibilita di sostituire il nominativo:
con applicazione della sola penale di € 40 + eventuale costo assicurazione facoltativa)

- dal 16 SETTBRE 25 SETTEMBRE 70% della quota di partecipazione

- dal 26 SETTEMBRE al giorno della partenza: 100 % della quota di partecipazione

PAGAMENTI
Acconto di EUR 770 per partecipante entro il 14 LUGLIO
Saldo entro il 12 SETTEMBRE

La quota include

Volo intercontinentale e tasse aeroportuali

Hotel menzionati, o se non disponibili altri della stessa categoria, su base camera doppia standard

Trattamento come da programma, pensione completa

Trasferimenti in van privato (vettura adeguata in base al numero dei partecipanti) con aria

condizionata, visite e ingressi come da programma

Tour e trasferimenti con guida parlante Italiano

e Kitda viaggio GoWorld (secondo I'importo pratica)

e Assicurazione medico - bagaglio e annullamento viaggio come da dettaglio qui riportato
https://www.goworld.it/condizioni-generali-di-viaggio /assicurazioni

e Assicurazioni integrativa Go World Safe plus https://www.goworld.it/condizioni-generali-di-

viaggio/assicurazioni/

La quota NON include

e Il costo del visto USD 50 (80 euro se richiesto tramite GoAsia)

e Eventuali tasse locali (non previste al momento della stesura)

e Lemance, le bevande, le escursioni facoltative e tutto cio non evidenziato nella voce "la quota
comprende”

Tasso di cambio: € 1,00 = USD 1,08
Variazioni dei cambi con oscillazioni maggiori del 3% comporteranno un adeguamento dei costi e
verranno comunicati entro i 20 giorni dalla partenza
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