
GRUPPO CRUT TRIESTE

GARGANO  18-25 SETTEMBRE 2022

FOGLIO NOTIZIE

È OBBLIGATORIO STARE SEDUTI AL PROPRIO POSTO PER TUTTA LA DURATA DEL VIAGGIO

E CON LA CINTURA ALLACCIATA

SUL PULLMAN E’ OBBLIGATORIO INDOSSARE SEMPRE LA MASCHERINA (PREFERIBILMENTE FFP2)

L’AUTISTA PROVVEDERA’ AD EFFETTUARE LE SOSTE NEI TEMPI PREVISTI

GIORNO:  DOMENICA 18 SETTEMBRE 2022 Referenti per il gruppo: Guido Travaglia cell. 329 0218484

Lucia Agnoletto 329 0294576 / Livio Toscan  328 7304111

Luoghi ed orari di ritrovo e partenza

ore 05:00 Trieste – distributore Eni Università

ore 05:15 Prosecco – Mobilificio Lanza

ore 05:30 Duino – Stazione di servizio

(Attenzione: l’orario indicato è quello di partenza del pullman. Si prega di presentarsi all’appuntamento almeno 15 minuti prima)

NOTE ed INFORMAZIONI UTILI:

Pullman ditta : AUTOSERVIZI PASQUALI

Coordinatore Agenzia : Sig. Stefano Benedetti cell. 370 1226018

Responsabile guide nel Gargano : sig.ra Carmela Pupillo cell. 347 1390830

Incluso trasporto bagagli in pullman : una valigia per persona

I VOSTRI HOTELS :

HOTEL PORTONUOVO

Litoranea Sud, km 4  71019 Vieste   Tel. +39.0884.706520

Orari pasti: colazione 07:15-09:45   pranzo 12:30-14:00   cena  19:30-21:00

(Ristorazione con servizio al tavolo)

Consumazioni extra da pagare in contanti al bar della spiaggia ed al market –

addebito sul conto della camera invece al bar della piscina (non avendo registratore di cassa)

Servizio spiaggia incluso : un ombrellone e due lettini per camera

Da pagare in loco: tassa di soggiorno pari ad € 3,00 per persona al giorno

Nota per il capogruppo: richiedere eventuali pranzi con cestino almeno 24 ore prima.

PER MOTIVI METEREOLOGICI E ORGANIZZATIVI L’ORDINE DELLE VISITE POTREBBE SUBIRE VARIAZIONI – TUTTI GLI

APPUNTAMENTI PER LA PARTENZA DELLE ESCURSIONI VI SARANNO RICONFERMATI DAL NS REFERENTE LA SERA PRIMA DELLA

PARTENZA

PROGRAMMA DEFINITIVO

PRIMO GIORNO – DOMENICA 18 SETTEMBRE – LOCALITA’ DI PARTENZA/VIESTE

Ritrovo dei partecipanti agli orari e nei luoghi concordati e partenza per Vieste. Soste durante il percorso e pranzo libero. Nel

tardo pomeriggio arrivo e sistemazione nelle camere riservate presso l’Hotel Portonuovo **** di Vieste. Cena e pernottamento.

SECONDO GIORNO – LUNEDI’ 19 SETTEMBRE – VIESTE E PESCHICI

Prima colazione e mattinata dedicata alla visita guidata di Vieste. Dopo il pranzo in Hotel, partenza per la visita guidata di

Peschici, inconfondibile paesino con le sue case bianche in stile mediterraneo, scavate in parte nella roccia. Rientro per la cena in

Hotel. Pernottamento



TERZO GIORNO – MARTEDI’ 20 SETTEMBRE – ESCURSIONE IN BARCA ALLE GROTTE ED OASI “LA SALATA”

Dopo la colazione partenza per il porto di Vieste per un giro in barca delle Grotte.

Il Gargano, con l’imponenza della sua massa rocciosa, è lo sperone d’Italia che si tuffa nel mare Adriatico, interrompendo, con i

suoi tormentati motivi morfologici, la monotona regolarità della costa Adriatica. Faraglioni, scogli, insenature e baie di superba

bellezza sono il risultato dell’erosione marina di rocce calcaree. Colpiscono, in modo particolare, le numerose grotte (fino a pochi

decenni fa dimora di foche monache) che spesso si aprono in saloni a cupola con altezze fino a 50 metri. Al loro interno giocano

molteplici riflessi di luce e da lontano è spettacolare osservare bianche falesie strapiombanti sul mare, sulle quali sono incollati

contorni pini d’Aleppo, cuscinetti di lentisco e rosmarino.

Rientro in Hotel per il pranzo. Nel pomeriggio visita all’oasi “La Salata”, dal nome del ruscello che l’attraversa, complesso

sepolcrale paleocristiano costituito da oltre 300 tombe scavate nella roccia. Cena in Hotel e pernottamento

QUARTO GIORNO – MERCOLEDI’ 21 SETTEMBRE – VICO E FORESTA UMBRA (TREKKING)

Dopo la colazione partenza per l’escursione dedicata alla visita guidata al borgo di Vico e alla Foresta Umbra. Tempo a

disposizione per un trekking accompagnato. Pranzo con cestino fornito dall’Hotel.  Rientro per la cena ed il pernottamento.

VICO - Definito uno dei borghi più belli d’Italia, presenta un paesaggio meraviglioso. Numerose sono le terrazze su cui si

estendono uliveti secolari e agrumaie. Passeggiando per la cinta muraria, visiteremo la Chiesa Matrice e ci soffermeremo nel

famoso Vicolo del Bacio, lungo 30 mt e largo appena 50 cm, luogo benedetto dai fidanzati, “costretti” a sfiorarsi e a giurarsi

amore eterno.

FORESTA UMBRA: La Foresta Umbra è un’area naturale protetta e deve il suo nome alla fitta vegetazione che la rende molto

ombrosa. Ha una superficie di circa 11.000 ettari e presenta una geografia accidentata con rilievi che raggiungono gli 800 metri

sul livello del mare, con alcune parti che arrivano a ridosso delle coste. Ricchissima di flora, la foresta Umbra vanta oltre 2.000

di specie vegetali ed è la più grande foresta italiana di latifoglie con faggi, dei veri e propri monumenti botanici, con altezze di

oltre 40 metri e diametri superiori al metro.  Il Gargano e la Foresta Umbra possono definirsi “il regno della biodiversità ".

PERCORSO TREKKING: Laghetto-Murgia (tempo di percorrenza 2 ore - distanza 2.700 mt- difficoltà: bassa ). Il sentiero quasi

tutto pianeggiante, inizia dal laghetto della Foresta Umbra di Vieste per terminare nei pressi della caserma Murgia. Lungo il

percorso si possono ammirare Tassi millenari e faggi di notevoli dimensioni. Ai margini del sentiero, in primavera, il sottobosco è

ricoperto da un tappeto bianco di una piccola pianta erbacea l’Allium ursinum, che conferisce all’aria un forte odore pungente di

aglio. Nella tarda primavera nel sottobosco, umido e poco illuminato, fiorisce una bellissima orchidea la Neortia nidus-avis.

QUINTO GIORNO – GIOVEDI’ 22 SETTEMBRE – ISOLE TREMITI

Intera giornata dedicata alla visita delle Isole Tremiti. Pranzo con cestino fornito dall’Hotel. Rientro, cena e pernottamento.

Le Isole Tremiti, splendenti nelle loro acque limpide e nelle loro profondità lucenti e trasparenti.

Partenza dal porto di Vieste, dopo circa due ore e mezza di navigazione si approda nell’Isola di San Nicola, centro storico,

amministrativo e religioso. Da visitare è anche l’Isola di San Domino con le sue scogliere ondulate, le lussureggianti pinete, i

faraglioni, le affascinanti grotte marine, fra cui quella del Bue Marino, profonda settanta metri, sovrastata da due altissime

rupi: l’Appicco e la Ripa dei Falconi, e ancora Grotta delle Rondinelle, Grotta del Coccodrillo, Grotta delle Viole, Grotta delle

Sirene ed altre ancora.

Per le bellezze paesaggistiche, la mitezza del clima e la limpidezza del mare, le Isole Tremiti attirano ogni anno un notevole

flusso turistico. Oggi parlare del turismo significa parlare del Gargano e delle Isole Tremiti, le cui bellezze naturali rimangono

impareggiabili.

SESTO GIORNO – VENERDI’ 23 SETTEMBRE – GIORNATA DI RIPOSO

Trattamento di pensione completa in Hotel. Tempo a disposizione per il relax in spiaggia e per attività individuali.

SETTIMO GIORNO – SABATO 24 SETTEMBRE – MONTE SANT’ANGELO E MANFREDONIA (BASILICHE DI SIPONTO)

Prima colazione in Hotel e partenza per la visita guidata (intera giornata) di Monte Sant’Angelo e Manfredonia; pranzo in

Ristorante. Rientro in Hotel per la cena ed il pernottamento.

Da sempre ponte verso l’Oriente e la Terra Santa, il Gargano è stata tappa obbligata per i pellegrini. Tra le sue città, note sin

dal Medioevo per il loro misticismo, spicca Monte Sant’Angelo, situato in ottima posizione panoramica ad 843 mt. Punto di

incontro tra la cultura cristiana e bizantina, è famoso soprattutto per il santuario di San Michele. Nel pomeriggio, dopo il pranzo

in ristorante, dedicheremo del tempo alla visita di Manfredonia con il parco delle Basiliche di Siponto.

OTTAVO GIORNO – DOMENICA 25 SETTEMBRE – RIENTRO ALLE LOCALITA’ DI PARTENZA

Dopo la colazione partenza per il viaggio di rientro, con arrivo previsto in serata. Pranzo con cestino fornito dall’Hotel. Fine dei

nostri servizi.

Ingressi a pagamento previsti (quote indicative che dovranno essere riconfermate in loco):

Eventuale ingresso al Museo Vieste 2,00 euro – Basiliche Sipontine 3,00 euro – Area Archeologica “Salata” 3,00 euro.

INSOMMA AGENZIA VIAGGI VI AUGURA UN BUON SOGGIORNO!


